Wskazania dotyczace kultu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

(Wprowadzenie ogdlne z Przewodnika Nowenny do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy)

|. KULT BLOGOSEAWIONEJ DZIEWICY MARYI W KOSCIELE

1. Maryja, dzigki tasce Bozej wywyzszona po Synu ponad wszystkich aniotéw 1 ludzi, stusznie
doznaje od Kosciota szczegdlnej czci . Juz od najdawniejszych czasow jest czczona pod zaszczytnym
imieniem Bozej Rodzicielki, pod ktérej obrone uciekaja si¢ w modlitwach wierni we wszystkich
przeciwnosciach i potrzebach. Zwtlaszcza za$ od czasu Soboru Efeskiego wzrastat przedziwnie kult
ludu Bozego dla Maryi wyrazajacy si¢ w czci 1 mito$ci, w inwokacjach i1 nasladowaniu, zgodnie z
proroczymi stowami Jej samej: ,,Blogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia, gdyz wielkie

rzeczy uczynit mi Wszechmocny” (Lk 1,48 n.).

2. Kult Maryi, cho¢ wyjatkowy, rézni si¢ w istotny sposob od kultu uwielbienia, jaki jest oddawany
Stowu Wecielonemu na réwni z Ojcem i Duchem Swictym, jednak jak najbardziej mu sprzyja.
Rozmaite bowiem formy poboznosci wzgledem Bozej Rodzicielki, ktore Kosciot zatwierdzil w
granicach zdrowej i prawowiernej nauki, sprawiajg, ze gdy czci doznaje Matka, to 1 Syn, przez ktérego
wszystko zostato stworzone (por. Kol 1,15 n.) 1 w ktorym wedtug woli wiekuistego Ojca ,,zamieszkata
cata Petnia” (Kol 1,19), zostaje poznany, ukochany i uwielbiony w sposob nalezyty, i1 ze sg zachowane

Jego przykazania .

3. Maryjna pobozno$¢ ludowa, zrédznicowana w swoich zewnetrznych formach 1 gleboka w
motywacjach, jest waznym 1 uniwersalnym faktem koscielnym. Wyptywa ona z wiary 1 mitosci ludu
Bozego do Chrystusa oraz ze sposobu rozumienia zbawcze] misji, ktora Bog powierzyt Maryi z
Nazaretu 1 w ktorej jest Ona nie tylko Matka Pana i Zbawiciela, lecz réwniez, na ptaszczyznie laski,

Matka wszystkich ludzi .

4. Warto$¢ 1 potrzebe kultu Matki Bozej, ktoéry miesci si¢ w nurcie jedynego kultu chrzescijanskiego,
stwierdzatl wielokrotnie Kosciot w ciggu wiekow, pouczajac jednoczesnie wiernych, co nalezy mysle¢
o tym kulcie . W ramach soborowej odnowy zostaty przypomniane ogoélne zasady i praktyczne

wskazania tego kultu w Kosciele .

5. Wierni dobrze rozumiejg zyciowy zwigzek taczacy Syna z Matka. Wiedza, ze Jej Syn jest
prawdziwym Bogiem, a Ona, Matka, jest rowniez ich matka. Wyczuwaja intuicyjnie niepokalang

$wietos¢ Maryi i czczace Jg jako chwalebng Krolowa nieba, sa pewni Jej wstawiennictwa i1 z ufno$cia



uznaja Ja za swojg Oredowniczke petng mitosierdzia. W sposob szczegolny czujg si¢ z Nig zwigzani
najbiedniejsi. Rozumieja, ze byta biedna jak oni, ze wicle wycierpiata, znoszac wszystko cierpliwie i
w cicho$ci. Dzielg z Nig bol podczas meki 1 $mierci Jej Syna, ale tez raduja si¢ z Nig chwalg
zmartwychwstania Chrystusa. Obchodza z rados$cig Jej swigta, chetnie biorg udzial w procesjach,
pielgrzymuja do Jej sanktuariow, lubig $§piewac ku Jej czci 1 sktada¢ dzigkczynne wota. Nie cierpig
tych, ktérzy Jg zniewazaja, i odruchowo nie dowierzajg tym, ktorzy nie okazujg Jej czci . Prawdziwa
jednak poboznos¢ maryjna, przypomina Sobor, nie polega ani na czczym i przemijajacym uczuciu, ani
na jakiej§ préznej tatwowiernosci, lecz pochodzi z prawdziwej wiary, ktéra prowadzi do uznawania
wyjatkowego wyniesienia Bozej Rodzicielki i pobudza do dziecigcej mitosci ku naszej Matce oraz do

nasladowania Jej cno6t .

II. ZASADY I WSKAZANIA DOTYCZACE NABOZENSTW MARYJNYCH

6. Wskazania soborowe, uzupelione dokumentami posoborowymi, podaja teologiczne uzasadnienie
szeroko rozumianego kultu maryjnego, okreslanego réwniez jako cze$¢ oddawana Matce Bozej w
Kosciele. Dotycza one takze harmonijnej zgodno$ci miedzy liturgia i innymi nabozenstwami ludu

chrzes$cijanskiego .

7. Kosciot zacheca wszystkich do pielggnowania pobozno$ci maryjnej nie tylko w liturgii, ale rowniez
w ramach nabozenstw ludu chrze$cijanskiego, ktore zatwierdza i poleca . Widzi w nich nawet
ogromny potencjal ewangelizacyjny, pod warunkiem jednak, ze beda zgodne z prawodawstwem
ko$cielnym 1 przydatne w jego pracy 10. Troska duszpasterska o te nabozefstwa winna si¢ wigc
wyraza¢ w ich popieraniu, zachg¢caniu do dzialania, w odpowiednim ukierunkowaniu, a jesli zajdzie
koniecznos¢ — takze w ich korygowaniu . Kult liturgiczny bowiem, mimo swego obiektywnego
znaczenia, niezastgpionej wartosci, wyjatkowej skutecznosci i charakteru normatywnego, nie

wyczerpuje wszystkich mozliwosci wyrazania czci ludu Bozego oddawanej Matce Bozej .

8. Swiadomos¢ pierwszorzednej wartoéci liturgii nie moze prowadzi¢ do przeoczenia innych form
poboznosci, ani tym bardziej do niedoceniania ich lub uwazania za zbyteczne albo niebezpieczne dla
kultycznego zycia Kos$ciota. Liturgia i poboznos$¢ ludowa sg dwiema formami kultu i powinny
pozostawa¢ we wzajemnym i owocnym kontakcie. W kazdym wypadku, réwniez w odniesieniu do
maryjnej poboznosci ludowej, liturgia powinna stanowi¢ zawsze forme¢ przykladowa, zrodto
natchnienia, staly punkt odniesienia i ostateczny cel. Pobozno$¢ ludowa moze rowniez ubogacié
liturgie elementami 1 sposobami wtasciwej inkulturacji 1 stanowi¢ dla niej tworczy dynamizm. Nalezy

wiec unikaé przeciwstawiania sobie tych dwoch form pobozno$ci, jak réwniez jednakowego ich



traktowania lub zastgpowania jednej przez drugg. Obydwie formy sg jak najbardziej wilasciwymi

wyrazami kultu chrzescijanskiego, cho¢ nie sg rownorze¢dne .

9. Podstawowym wymogiem nauczania Ko$ciota odnos$nie do nabozenstw ludu chrzescijanskiego jest,
aby miescity si¢ one zawsze w nurcie jedynego kultu, ktory slusznie nazywa si¢ kultem
chrzescijanskim, poniewaz od Chrystusa bierze poczatek 1 skuteczno$¢, w Chrystusie znajduje pelny i

doskonaty wyraz oraz przez Chrystusa w Duchu Swietym prowadzi do Ojca .

10. Nabozenstwa maryjne powinny wyrazac¢: a) charakter trynitarny, ktéry wyrdznia i okresla kult
oddawany Bogu w $wietle objawienia nowotestamentowego; b) charakter chrystologiczny, ktéry
wysuwa na pierwszy plan jedyne 1 niezastgpione posrednictwo Chrystusa; c¢) charakter
pneumatologiczny, ktory wskazuje na rolg Ducha Swictego jako zrddta wszelkiej poboznosci; d)
wreszcie charakter eklezjalny, dzigki ktéoremu ochrzczeni tworzg jeden lud Bozy i modlg si¢

zjednoczeni w imi¢ Pana (por. Mt 18,20) .

11. Odwotujac si¢ zawsze do liturgii jako przyktadowej formy, nabozenstwa maryjne winny czerpac z
bogactwa Pisma Swietego jako niezastapionego zrodta prawdziwej formy kultu chrzescijanskiego. Nie
powinny w niczym zaciemnia¢ pelnego wyznania wiary katolickiej i pozostawa¢ w zgodnosci z
wymaganiami ruchu ekumenicznego. Winny réwniez uwzglednia¢ aspekty antropologiczne,
odpowiadajac na aktualne potrzeby ludzi, a takze odznaczaé si¢ nastawieniem eschatologicznym i

misyjnym .

12. Chociaz liturgia ze swej natury przewyzsza wszelkie nabozenstwa i w duszpasterstwie powinna
zajmowac pierwsze miejsce przed wszystkimi innymi nabozenstwami, jednak nalezy pamigtaé, ze
pobozno$¢ ludowa stanowi prawdziwy skarbiec ludu Bozego i nosi w sobie prawdziwy gtod Boga,
jaki jedynie ludzie prosci i ubodzy duchem moga odczuwac . Liturgia i poboznos¢ ludowa powinny
wiec ze sobg wspotistnie¢, z zachowaniem wzajemnej hierarchii wartosci 1 poszanowaniem natury obu
tych obrazéw kultycznych . Drogg do uniknigcia ewentualnego braku rownowagi czy nawet pewnej
sprzeczno$ci migdzy liturgig 1 pobozno$cia ludowa powinna by¢ odpowiednia formacja zaréwno
duchowienstwa, jak 1 wiernych. Jej celem jest wlasnie ubogacenie 1 wlasciwe ustawienie duchowego
zycia wiernych. Dla dobra tego zycia duchowego w katechezie i dzialalnosci wychowawczej trzeba
przypomina¢ dziedzictwo poboznosci ludowej, a szczeg6lnie tych nabozenstw, ktore zaleca nauczanie

Kosciota .

13. Uwazne przestrzeganie wyzej przypomnianych zasad powinno, o ile to tylko mozliwe, prowadzi¢
do zharmonizowania nabozenstw z rytmem 1 wymaganiami liturgii, to znaczy do tego, by tych dwoch
form pobozno$ci ani ze sobg nie myli¢, ani ich nie taczy¢. Powinno tez prowadzi¢ do tego, by
konsekwentnie unika¢ hybrydycznego, to znaczy pigtrowego nakladania na siebie liturgii i

nabozenstw, nie przeciwstawia¢ liturgii nabozenstwom, a takze — co byloby sprzeczne z duchem



Kosciota — nie eliminowac tych ostatnich, pozostawiajac pustke, ktorej najczgsciej nie da si¢ niczym

wypehic, z wielka szkodg dla ludzi wierzacych .

1. KULT MATKI BOZEJ NIEUSTAJACEJ POMOCY

14. Kult Matki Bozej Nieustajacej Pomocy sigga potowy XIX wieku. Wigze si¢ on z uroczystym
wprowadzeniem obrazu Matki Bozej pod tym tytulem do ko$ciota redemptorystow pod wezwaniem
Najswietszego Odkupiciela i Swictego Alfonsa w Rzymie (26 kwietnia 1866 roku). Ten starodawny
obraz, pochodzacy ze szkoty wenecko-kretenskiej, najprawdopodobniej z przetomu XIV 1 XV wieku,
po dhtugich latach dyskretnej obecnosci w kosciele i kaplicy augustianow w Rzymie, zostal decyzja
papieza Piusa IX z 11 grudnia 1865 roku przekazany redemptorystom. Od tego czasu obraz, gtdéwnie
za sprawg misjonarzy redemptorystow, zyskiwal coraz wigkszy rozglos, a zwigzany z nim kult Matki

Bozej rozszerzyt si¢ poza Europe.

15. Koronacja obrazu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy odbyta si¢ w Rzymie 22 czerwca 1867 roku.
Pismem papieza Piusa IX Quod in maiorem z 31 marca 1876 roku zostatlo ustanowione $wigto
Najswigtszej Maryi Panny Nieustajacej Pomocy, z wlasnym formularzem mszalnym i brewiarzowym.
Liturgiczny obchdd zostat wyznaczony na niedziele przed uroczystoscia Narodzenia Swietego Jana
Chrzciciela. W mszalach wydawanych do 1910 roku formularz ten umieszczany byt w
czesci Proprium Sanctorum pro aliquibus locis pod dniem 23 czerwca, za$ po 1910 roku, zostat on

przeniesiony, i tak jest do dzisiaj, na dzien 27 czerwca.

16. Kult liturgiczny i nabozenstwa ku czci Matki Bozej Nieustajacej Pomocy od samego poczatku
cieszyly si¢ aprobata Kosciota. Liczne dokumenty papieskie, od papieza Piusa IX, poprzez Benedykta
XV, Pawta V11 Jana Pawta II, potwierdzaty ten kult, taczac z nim mozliwo$¢ uzyskiwania odpustow .
Na prosbe ksiedza arcybiskupa poznanskiego Penitencjaria Apostolska, 14 listopada 1969 roku,
zatwierdzila dotychczasowe reskrypty z 1952 i1 1963 roku, odnoszace si¢ do statych odpustow
zwigzanych z kultem Matki Bozej Nieustajacej Pomocy na calym obszarze Polski, zgodnie z
postanowieniem konstytucji apostolskiej Indulgentiarum doctrina z 1 stycznia 1967 roku oraz Norm
Penitencjarii Apostolskiej z 29 czerwca 1968 roku. Zostaty one nastepnie potwierdzone przez Prymasa

Polski (14 lutego 1970 roku) .

17. Wedhug aktualnego prawodawstwa, odpustu zupetnego dostgpuja wierni, ktérzy nawiedzg kosciot:
a) w doroczne §wieto Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, b) w niedziele, gdy odbywa si¢ nabozenstwo
ku czci Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, ¢) jak rowniez w dniu Nieustannej] Nowenny. Odpust
zupelny zyskuje si¢ pod zwyklymi warunkami . Odpust czastkowy natomiast zwigzany jest z

nawiedzeniem obrazu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy i modlitwa przed nim.



18. Powstajace od 1871 roku Bractwa Matki Bozej Nieustajacej Pomocy i Swictego Alfonsa, ktore
przyczyniaty si¢ do rozwoju kultu Matki Bozej, zostaty wlgczone w struktury Arcybractwa pod tym
samym tytulem, utworzonego i zatwierdzonego dekretem papieskim z 2 lipca 1876 roku.
Zatwierdzono wowczas takze Statuty Arcybractwa, ktore odwotywaty sie do nauki swietego Alfonsa o
Matce Bozej i okreslaty formy istnienia i dziatania jego cztonkéw. Na podstawie tych Statutow oraz
zwyczajow kultu maryjnego z przetomu XIX 1 XX wieku Bractwa krzewily ,,z zapatem i mitoscig
nabozenstwa do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy”. Odbywaly si¢ one zwykle w pierwsza niedziele

miesigca. Z czasem najwigkszg popularno$¢ zyskata Nieustanna Nowenna.

19. Wpisy do bractwa, wedlug wspotczesnej mysli Kosciota, sg aktem prawdziwej poboznosci. Nie
nalezy jednak popiera¢ zapisoOw czysto formalnych, bez odpowiedniego przygotowania i nalezytego
zapoznania si¢ z celami i obowigzkami bractwa. Takie postgpowanie mogloby bowiem spowodowac u
niektorych wiernych pragnienie zapewnienia sobie ,,korzysci duchowych” bez podjecia konkretnych

zobowigzan, albo tez zrodzi¢ przekonanie o jakiej$ automatycznej pomocy Matki Bozej .

IV. STRUKTURA NIEUSTANNEJ NOWENNY

20. Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy jest nabozenstwem ludzi pokornych i ufajacych
Panu Bogu, ktérzy — na wzor Maryi, z potrzeby serca i pod wptywem ro6znych sytuacji zewngetrznych —
szukaja wsparcia w Bogu 1 otwieraja si¢ na Jego dary. Odwolujac si¢ do wspotczesnego
prawodawstwa, mozna ja rowniez okresli¢ jako nabozenstwo o charakterze prywatnym lub
wspolnotowym, ktore w ramach wiary chrzedcijanskiej wyraza pobozno$¢ maryjng nie na sposob
liturgii . Jej celem jest rozbudzanie i podtrzymywanie praktyki modlitwy ciaglej, zgodnie z

poleceniem Chrystusa, ze ,,zawsze si¢ trzeba modli¢ 1 nigdy nie ustawa¢” (Lk 18,1).

21. Poniewaz stowo Boze jest istotnym punktem odniesienia dla kazdej formy kultu chrzescijanskiego
1 stanowi najwyzszy wyraz czci wzgledem Matki Bozej , rowniez w nabozefstwie Nieustanne]
Nowenny powinno znajdowac¢ swoje miejsce. Jest ono bowiem samo w sobie oredziem zbawienia i
wskazuje wyraznie na Te, ktora jest Matka 1 Towarzyszka Zbawiciela . Dlatego znakomitym wyrazem
poboznosci wobec Najswigtszej Maryi Panny jest: poprawne czytanie stowa Bozego, zwlaszcza w
czasie sprawowania liturgii, i otaczanie go szczegdlng mitoscia; stuchanie go z wiarg i zachowywanie
w sercu; rozwazanie go w duszy i szerzenie ustami; wierne wypetnianie i stosowanie do niego catego
zycia .

22. Stowo Boze w nabozenstwie nowenny nie powinno mie¢ charakteru wytacznie intelektualnego i
dydaktycznego, lecz przeciwnie — poprzez $piewy, teksty modlitw i sposoby uczestnictwa — ma

wyraza¢ specyficzny wymiar poboznosci ludowej, a swoja bezposrednioscig tatwiej trafia¢ do serca



cztowieka. W Nowennie nalezy wiec stosowa¢ normy odnoszace si¢ do kazdego nabozenstwa stowa
Bozego, ktore wzoruja si¢ na klasycznym uktadzie liturgii stowa ze Mszy §wietej, z Liturgii Godzin
lub na innych dobrych przyktadach. Wazne jest, by byly zachowane istotne elementy kazdego
nabozenstwa stowa Bozego: czytania Pisma Swictego, $piewy, modlitwy, rozwazanie, chwile
milczenia. Pamigta¢ nalezy rdéwniez o zachowaniu odpowiednich proporcji w stosowaniu tych

elementow .

23. Sobor goraco zachgca teologdw 1 gloszacych stowo Boze, aby w rozwazaniu szczegdlnej godnosci
Bozej Rodzicielki starannie wystrzegali si¢ zarowno wszelkiej falszywej przesady, jak i nadmiernej
ciasnoty umyshu. Studiujac pilnie pod kierunkiem Urzedu Nauczycielskiego Pismo Swigte, Ojcow i
doktorow oraz liturgie Kosciota, niech we wlasciwy sposob wyjasniaja dary 1 przywileje
Blogostawionej Dziewicy, ktore zawsze odnosza sie do Chrystusa, Zrodla wszelkiej prawdy, $wietosci
1 poboznosci. Niech si¢ pilnie wystrzegaja wszystkiego, cokolwiek w stowach lub czynach mogtoby
braci odlaczonych albo jakichkolwiek innych ludzi wprowadzi¢ w blad co do prawdziwej nauki

Kosciota .

24. Nowenna ma charakter samodzielnego nabozenstwa, odprawianego we wspoélnocie, przed
obrazem Matki Bozej Nieustajacej Pomocy pod przewodnictwem kaptana lub diakona, albo
indywidualnie bez udzialu wspdlnoty. Do istoty tego nabozenstwa, oprocz modlitwy wstepnej
(zasadniczo modlitwy rzymskiej) oraz podzickowan i prosb przedstawionych przez wiernych, nalezy
réwniez rozwazanie stowa Bozego na podobienstwo Maryi (Lk 2,19.51.). Wypada wigc wybra¢ jedno
lub wiecej czytan z Pisma Swietego, rozdzielonych piesniami lub psalmami, chwilami ciszy, z
rozwazaniem lub kazaniem. Jesli Nieustanna Nowenna jest odprawiana bezposrednio przed Msza

Swieta lub po Mszy Swietej, rozwazanie powinno mieé miejsce podczas nowenny.

25. Podstawowy uktad Nowenny ma trzy zasadnicze cze¢sci: a) obrzedy wstepne, z piesnig maryjng i
modlitwg wstepna do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, b) czytanie stowa Bozego z rozwazaniem lub
przemowieniem, po ktéorym nastgpuja wezwania dzigkczynno-blagalne, zanoszone do Boga przez

przyczyng¢ Maryi, oraz c) zakonczenie, z btogostawienstwem i pie$nig koncowa.

26. Pierwsza cze$¢ z piesnig maryjng i modlitwa wstepng zmierza ku temu, by wierni potaczyli si¢ we
wspolnote 1 przygotowali si¢ do stuchania stowa Bozego. Nowenna moze si¢ rozpoczacé spiewem: O
Maryjo, witam Cig, lub inng wybrang piesnig. Nastepnie wszyscy odmawiaja modlitwe rzymska lub
inng do wyboru modlitwe, ktorg zwykle konczy piesn do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy.

27. Czytanie 1 rozwazanie stowa Bozego, jako najwyzszy wyraz czci wzgledem Matki Bozej, jest

zgodne z charakterem chrzes$cijanskiej poboznosci. Poboznos¢ maryjna z niego powinna czerpa¢ nowe

sily 1 niezawodnag pomoc. Wierni, sluchajac stowa Bozego, przyjmuja je i strzega w swoim sercu z



mito$cig, rozwazajg w duszy, glosza ustami 1 wprowadzaja w czyn. Do niego réwniez dostosowu;ja

cate swoje zycie .

Rozwazanie stowa Bozego moze przyja¢ forme kazania, katechezy lub medytacji. Po chwili milczenia
nastepuje modlitwa wiernych, ktora w Nowennie ma rozbudowany ksztalt i przyjmuje charakter

wezwan dzigkczynnych i1 btagalnych, zanoszonych do Matki Bozej i przez Jej przyczyne do Boga.

28. Praktyka pisania przez wiernych na kartkach podzickowan i prosb, ktore podczas Nowenny sg
publicznie odczytywane, jest godna pochwaty i utrzymania. Sg one zazwyczaj kierowane do Matki
Najswigtszej, a dotycza spraw osobistych i egzystencjalnych. Majac na uwadze charakter modlitwy
wiernych w liturgii, nalezy podejmowac¢ formacje¢ poprawnego formutowania tych wezwan, ktore
wyrazatyby wiar¢ Kos$ciola w posrednictwo Maryi zatroskanej o sprawy rodziny ludzkiej. W
modlitwie wiernych bowiem lud Bozy wykonuje wtasciwa sobie postuge kaptanska. Podzickowania i
prosby konczy inwokacja, czyli trzykrotne wezwanie btagalne do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy,

oraz Modlitwa Panska.

29. Na zakonczenie, jes$li nowennie przewodniczyt kaptan lub diakon, udziela si¢ blogostawienstwa i
wykonuje si¢ piesn: O Maryjo, zegnam Cig, lub inng wybrang piesn. Gdy nie ma kaptana lub diakona,
opuszcza si¢ btogostawienstwo. Jesli natomiast po Nowennie bedzie sprawowana Msza §wigta, po
wezwaniach blagalnych odmawia si¢ modlitwe Pod Twoja obrone 1 wykonuje si¢ piesn, ktéra moze

by¢ piesnig mszalng na wejscie. Nie mozna jednak w zaden sposob taczyé Nowenny z Msza Swicta .

30. Kaptan i diakon, przewodniczac nabozenstwu Nieustannej Nowenny we wspdlnocie, zwlaszcza w
kosciele, lub tez w zwiazku z jaka$ uroczystos$cig zewnetrzng, sg ubrani w albe 1 stutg. Mozna takze

uzy¢ komzy zamiast alby. W czasie nabozenstw bardziej uroczystych mozna ubraé kape .

31. Nieustannej Nowennie moga towarzyszy¢, zgodnie z miejscowymi tradycjami, okreslone znaki:
znak krzyza, roztozenie, podniesienie, ztozenie lub nalozenie rak, okadzenie, procesja z obrazem lub
feretronem, ktore same w sobie s3 juz pewna formg ewangelizacji 1 przekazywania wiary. Zmierzajg
one przede wszystkim do tego, aby wiernym przypomnie¢ zbawcze dziatanie Boga, ukaza¢ im $cisty
zwigzek z liturgia, a tym samym ozywi¢ wiar¢ 1 pobudzi¢ uwage do uczestnictwa w nabozenstwie.
Zawsze nalezy je stosowa¢ z uwzglednieniem stlowa Bozego, komentarza 1 modlitwy, aby uniknaé

niebezpieczenstwa zabobonu .

V. WSKAZANIA PRAKTYCZNE

32. Nabozenstwo Nieustannej Nowenny odpowiada wskazaniom posoborowej odnowy; prowadzi

bowiem wiernych do uwielbienia Boga i nasladowania Maryi. Wlaczone odpowiednio w tematyke i



specyfike okresow liturgicznych, zgodnie z prawodawstwem koscielnym, przygotowuje i prowadzi do
swiadomego 1 czynnego uczestnictwa we wspolnotowej modlitwie Kosciota. Rodzi ono w sercu
cztowieka takie sprawnosci jak: cierpliwosé, swiadomo$¢ niesienia krzyza w codziennym zyciu,

wyrzeczenie si¢, zyczliwo$¢ dla innych i szacunek .

33. Nowenna do Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy, tak w wymiarze osobistym, jak 1 wspdlnotowym,
jest sprawdzonym sposobem ewangelizacji 1 pogiebiania zycia chrzescijanskiego w parafii. Ostatni
Sobdr przypomina, ze zycie duchowe wiernych nie moze ogranicza¢ si¢ do udzialu w samej liturgii, i
dlatego zaleca takze nabozenstwa chrzescijanskiego ludu, pod warunkiem jednak, ze beda zgodne z
prawodawstwem koscielnym i przydatne w pracy Kosciota . Dlatego koniecznym warunkiem
wprowadzenia nabozenstwa Nieustannej Nowenny jest dostosowanie go do zasad i1 wskazan

posoborowej odnowy.

34. Nabozenstwo Nieustannej Nowenny do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy odprawiane jest w
parafiach zwykle raz w tygodniu, najcze¢sciej w srody. W wigkszych parafiach moze by¢ odprawiane
kilkakrotnie w ciagu dnia, np. rano i wieczorem. Stosownie do lokalnych okoliczno$ci moze byé
odprawiane w inny dzien tygodnia z niedziela wiacznie, a takze rzadziej niz raz w tygodniu (np. co

dwa tygodnie lub raz w miesigcu).

35. Wprowadzenie Nieustannej Nowenny wigze si¢ z umieszczeniem w kosSciele Iub kaplicy obrazu

(ikony) Matki Bozej Nieustajacej Pomocy po duchowym przygotowaniu wiernych.

36. Przygotowanie duchowe polega zazwyczaj na przeprowadzeniu czterodniowych rekolekcji, od
niedzieli do $rody. Przeprowadza je zwykle przygotowany do tego misjonarz redemptorysta. Program
rekolekcji oraz tematy homilii, kazan i konferencji winny odpowiada¢ przestaniu obrazu oraz
posoborowym zasadom i wskazaniom dotyczacym kultu Matki Bozej w Kosciele. Nie powinno si¢
taczy¢ tego przygotowania z rekolekcjami adwentowymi lub wielkopostnymi, tym bardziej z misjami.
Rekolekcje koncza sie uroczystym sprawowaniem Nowenny do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy,
poprzedzonej wprowadzeniem obrazu, pobtogostawieniem go i umieszczeniem go na odpowiednim

miejscu.

37. Nieustanna Nowenna co jaki$ czas powinna by¢ odnawiana w parafii. W tym celu zaleca si¢
przeprowadzenie rekolekcji odnowy Nieustannej Nowenny. Rekolekcje te przeprowadza zwykle
misjonarz redemptorysta. Ich program oraz tematyka gloszonego stowa Bozego nawigzuja do
wprowadzenia tego nabozenstwa. Odnowa tego nabozenstwa powinna by¢ poprzedzona renowacja

samego obrazu.

38. Czes¢ swietych obrazdéw nalezy do podstawowych 1 wzniostych form kultu, poniewaz odnosi si¢
do o0sdb, ktore przedstawiaja . Obraz Matki Bozej Nieustajacej Pomocy powinien by¢ wykonany

zgodnie z wymogami ikonografii wschodniej na desce, a nie na ptdtnie, papierze lub szkle. Nalezy



dotozy¢ staran, aby obraz byl wierng kopig oryginatu rzymskiego. Réwniez oprawa obrazu powinna
wyraza¢ szczegolng godnos$¢ jego tresci. Autentyczno$¢ 1 wierno$¢ ikony stwierdza odpowiedni

dokument Prowincjata Prowincji Warszawskiej Redemptorystow.

39. Obrazy Chrystusa i Swigtych umieszcza sie¢ w kosciotach, by wierni mogli zglebiaé tajemnice
chwaty, ktora zajasniata na obliczu Jezusa Chrystusa i ktora odbija si¢ w Jego Swietych, i aby sami
stawali si¢ ,,$wiattoscig w Panu”. Umieszczenie obrazu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy réwniez
winno odpowiada¢ normom regulujagcym umieszczanie wizerunkéw w budynkach i pomieszczeniach
sakralnych . Nie powinno si¢ umieszcza¢ ikony ani nad ottarzem, ani na nim , obraz bowiem nie moze

odwracac¢ uwagi od sprawowania czynnosci liturgicznych.



